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CANESTEN

 
 

Läs noga igenom denna bipacksedel. Den innehåller information som är
viktig för dig.
Detta läkemedel är receptfritt. Canesten måste trots det användas med försiktighet för att
uppnå det bästa resultatet.

- Spara denna bipacksedel, du kan behöva läsa den igen.

- Vänd dig till din farmaceut om du behöver mera information eller råd.

- Du måste uppsöka läkare om symptomen försämras eller inte förbättras inom 3 dagar.
 

I denna bipacksedel finner du information om:
1. VAD CANESTEN ÄR OCH VAD DET ANVÄNDS FÖR
2. Innan du använder CANESTEN
3. Hur du använder CANESTEN
4. Eventuella biverkningar
5. Förvaring av CANESTEN
6. Övriga upplysningar

 
Canesten 100 mg vaginaltablett
Canesten 500 mg vaginaltablett
Canesten 500 mg vaginaltablett + 1% kräm

100 mg eller 500 mg vaginaltabletter: Det aktiva innehållsämnet är klotrimazol. 1
vaginaltablett innehåller 100 mg eller 500 mg klotrimazol.
Övriga innehållsämnen är kalciumlaktatpentahydrat, krospovidon, vattenfri kolloidal
kiseldioxid, laktosmonohydrat, magnesiumstearat, majsstärkelse, hypromellos, mikrokristallin
cellulosa, mjölksyra.

1 % kräm: Det aktiva innehållsämnet är klotrimazol. 1 g kräm innehåller 10 mg klotrimazol.
Övriga innehållsämnen är sorbitanstearat, polysorbat, cetylpalmitat, cetostearylalkohol,
oktyldodekanol, bensylalkohol, vatten.

Innehavare av godkännande för försäljning
Bayer AB
Box 606
SE-169 26 Solna
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Tillverkare
Bayer HealthCare AG
D-51368 Leverkusen
Tyskland

Eller Kern Pharma SL
E-08228 Terrassa (Barcelona)
Spanien

1. VAD CANESTEN ÄR OCH VAD DET ANVÄNDS FÖR

Klotrimazol är ett svampdödande medel, som har effekt mot olika typer av mikroorganismer,
såsom dermatofyter (svamp i huden), jästsvampar och mögelsvampar.

Canesten används för behandling av infektioner i slidan och yttre könsorganen orsakade av
mikroorganismer känsliga för klotrimazol. Infektionerna är vanligtvis orsakade av Candida
(jästsvampar). Symtomen kan vara klåda, en brännande känsla och vit till gul flytning.

Observera att läkaren kan ha ordinerat läkemedlet för annat användningsområde och/eller med
annan dosering än angiven i bipacksedeln. Följ alltid läkarens ordination och anvisningarna på
etiketten på läkemedelsförpackningen.

2. INNAN DU ANVÄNDER CANESTEN
Använd inte CANESTEN:
- om du är överkänslig (allergisk) mot klotrimazol eller mot något av övriga innehållsämnen i
Canesten.

Var särskilt försiktig med CANESTEN
Behandling skall inte påbörjas utan att kontakta läkare

- om det är första gången du fått en infektion i underlivet,
- om du haft återkommande infektioner under en lång period, för att utesluta andra
bakomliggande sjukdomar som i sin tur orsakar svampinfektioner,
- om du är under 15 år eller i klimakteriet, för att utesluta andra sjukdomar,
- om du har illaluktande flytning, då den kan vara orsakad av annan sjukdom än
svampinfektioner.

Behandlingen med Canesten vid infektioner i underlivet kan minska effekten och säkerheten
hos produkter som kondom och pessar. Effektivitetsminskningen är tillfällig och kvarstår bara
så länge behandlingen pågår.

Sexuell partner bör behandlas endast om symtom visar sig och efter kontakt med läkare.
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Graviditet
Canesten kan användas, men vaginalkräm bör undvikas. Under graviditet är vaginaltabletter
att föredra, eftersom de kan föras in med fingrarna utan att använda applikator. Rådfråga din
läkare eller farmaceut innan du tar något läkemedel.

Amning
Canesten kan användas.
Rådfråga din läkare eller farmaceut innan du tar något läkemedel.

Körförmåga och användning av maskiner
Läkemedlet påverkar inte förmågan att köra bil eller använda maskiner.

Viktig information om något(ra) av hjälpämne(na) i CANESTEN
Canesten kräm innehåller hjälpämnet cetostearylalkohol, som kan ge lokala hudreaktioner
(t ex kontakteksem).

Användning av andra läkemedel
Tala om för läkare eller apotekspersonal om du tar eller nyligen har tagit andra läkemedel,
även receptfria sådana.

3. HUR DU ANVÄNDER CANESTEN
Dosering:
Canesten 100 mg vaginaltabletter: 1 vaginaltablett införes i slidan varje kväll i 6 dagar.
Behandlingen skall fullföljas även om symtomen försvunnit.

Canesten 500 mg vaginaltabletter: 1 vaginaltablett införes i slidan som engångsdos på kvällen.

Vaginaltabletten skall införas i slidan så djupt som möjligt. Behandlingen bör ske på kvällen
strax före sänggåendet och utförs bäst i ryggläge med lätt uppdragna ben.

Av praktiska skäl skall behandling inte ske under menstruation.

De angripna områdena innefattar vanligtvis både slidan och de yttre könsorganen. De yttre
könsorganen skall behandlas med Canesten 1 % kräm (eller 1 % vaginalkräm) som stryks på
tunt 2–3 gånger dagligen tills 3 dagar efter att besvären försvunnit.

Kontakta läkare om dina symtom blir värre eller om du inte blivit bättre efter 3 dagar. Använd
alltid Canesten enligt läkarens anvisningar. Rådfråga din läkare eller farmaceut om du är
osäker.

Canesten vaginaltabletter och kräm är luktlösa och missfärgar inte underkläderna.
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Bruksanvisning:
100 mg, 500 mg vaginaltabletter:

1. Tryck lätt på applikatorns mynning (B) så att vaginaltabletten passar. (Spetsen på
vaginaltabletten placeras utåt).
2. Applikatorn (B) föres så djupt som möjligt upp i slidan. Detta görs bäst om man ligger på
rygg med lätt uppdragna ben.
3. För in kolven (A) i hela dess längd. Drag därefter ut applikatorn med kolven intryckt.
4. Endast vaginaltabletter 100 mg: Efter användning utdrages kolven (A) ur applikatorn.
Delarna tvättas i varmt (ej kokande) tvålvatten, sköljes i rinnande vatten och torkas
omsorgsfullt.

Applicering av vaginaltabletter utan att använda applikator:
Vaginaltabletten appliceras i slidan med fingrarna.

Om du använder mera CANESTEN än du borde
Om du använt för stor mängd läkemedel kontakta alltid läkare, sjukhus eller
Giftinformationscentralen (tel 112 eller 08-331231).

4. EVENTUELLA BIVERKNINGAR
Liksom alla läkemedel kan Canesten ha biverkningar.

Mindre vanliga biverkningar (förekommer hos färre än 1 av 100 användare): Hudreaktioner
som klåda, utslag, sveda eller rodnad.

Sällsynta biverkningar (förekommer hos färre än 1 av 1000 användare): Allergiska reaktioner.

Om du observerar en eller flera biverkningar som inte nämns i denna bipacksedel tala om det
för din läkare eller farmaceut.
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5. FÖRVARING AV CANESTEN
Förvaras utom syn- och räckhåll för barn.
Inga särskilda förvaringsanvisningar.
Används före utgångsdatum som anges på kartongen. Utgångsdatumet är den sista dagen i
angiven månad.

Av miljö- och säkerhetsskäl ska överbliven eller för gammal medicin från allmänheten lämnas
till apotek för omhändertagande.

6. ÖVRIGA UPPLYSNINGAR
Ytterligare upplysningar om detta läkemedel kan erhållas hos den nationella representanten
för innehavaren av godkännandet för försäljning.

Bayer AB
Box 606
169 26 Solna
Tel: 08-580 223 00

Denna bipacksedel godkändes senast den 2008-02-01
 


