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CANESTEN

L3as noga igenom denna bipacksedel. Den innehaller information som ar
viktig for dig.

Detta ldkemedel dr receptfritt. Canesten maste trots det anvdndas med forsiktighet for att
uppna det basta resultatet.

- Spara denna bipacksedel, du kan behdva ldsa den igen.
- Viénd dig till din farmaceut om du behdver mera information eller rad.

- Du maéste uppsdka ldkare om symptomen forsdmras eller inte forbéttras inom 3 dagar.

I denna bipacksedel finner du information om:

1. VAD CANESTEN AR OCH VAD DET ANVANDS FOR
2. Innan du anvinder CANESTEN

3. Hur du anvinder CANESTEN

4. Eventuella biverkningar

5. Forvaring av CANESTEN

6. Ovriga upplysningar

Canesten 100 mg vaginaltablett
Canesten 500 mg vaginaltablett
Canesten 500 mg vaginaltablett + 1% krim

100 mg eller 500 mg vaginaltabletter: Det aktiva innehallsdmnet ar klotrimazol. 1
vaginaltablett innehéller 100 mg eller 500 mg klotrimazol.

Ovriga innehéllsimnen ir kalciumlaktatpentahydrat, krospovidon, vattenfti kolloidal
kiseldioxid, laktosmonohydrat, magnesiumstearat, majsstarkelse, hypromellos, mikrokristallin
cellulosa, mjolksyra.

1 % krdam: Det aktiva innehéllsédmnet dr klotrimazol. 1 g krdm innehéller 10 mg klotrimazol.
Ovriga innehallsdimnen #r sorbitanstearat, polysorbat, cetylpalmitat, cetostearylalkohol,
oktyldodekanol, bensylalkohol, vatten.

Innehavare av godkannande for forsaljning

Bayer AB
Box 606
SE-169 26 Solna
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Tillverkare

Bayer HealthCare AG Eller Kern Pharma SL

D-51368 Leverkusen E-08228 Terrassa (Barcelona)
Tyskland Spanien

1. VAD CANESTEN AR OCH VAD DET ANVANDS FOR

Klotrimazol ar ett svampdddande medel, som har effekt mot olika typer av mikroorganismer,
sasom dermatofyter (svamp 1 huden), jastsvampar och mogelsvampar.

Canesten anvinds for behandling av infektioner i slidan och yttre kdnsorganen orsakade av
mikroorganismer kénsliga for klotrimazol. Infektionerna dr vanligtvis orsakade av Candida
(jastsvampar). Symtomen kan vara kléda, en brannande kéinsla och vit till gul flytning.

Observera att ldkaren kan ha ordinerat likemedlet for annat anvindningsomrade och/eller med
annan dosering dn angiven i bipacksedeln. Folj alltid ldkarens ordination och anvisningarna pa
etiketten pé ladkemedelsforpackningen.

2. INNAN DU ANVANDER CANESTEN
Anvand inte CANESTEN:

- om du &r 6verkinslig (allergisk) mot klotrimazol eller mot ndgot av dvriga innehéllsimnen 1
Canesten.

Var sarskilt forsiktig med CANESTEN
Behandling skall inte pabdrjas utan att kontakta ldkare

- om det &r forsta gdngen du fatt en infektion i underlivet,

- om du haft &terkommande infektioner under en lang period, for att utesluta andra
bakomliggande sjukdomar som 1 sin tur orsakar svampinfektioner,

- om du ar under 15 &r eller 1 klimakteriet, for att utesluta andra sjukdomar,

- om du har illaluktande flytning, da den kan vara orsakad av annan sjukdom &n
svampinfektioner.

Behandlingen med Canesten vid infektioner 1 underlivet kan minska effekten och sidkerheten
hos produkter som kondom och pessar. Effektivitetsminskningen é&r tillféllig och kvarstar bara
s lange behandlingen pagar.

Sexuell partner bor behandlas endast om symtom visar sig och efter kontakt med lékare.
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Graviditet

Canesten kan anvindas, men vaginalkrdm bor undvikas. Under graviditet dr vaginaltabletter
att foredra, eftersom de kan foras in med fingrarna utan att anvinda applikator. Radfrga din
lakare eller farmaceut innan du tar nagot lakemedel.

Amning

Canesten kan anvindas.
Rédfraga din lékare eller farmaceut innan du tar ndgot likemedel.

Korformaga och anvandning av maskiner

Lakemedlet paverkar inte formagan att kora bil eller anvdnda maskiner.

Viktig information om nagot(ra) av hjalpamne(na) i CANESTEN

Canesten krdm innehaller hjdlpadmnet cetostearylalkohol, som kan ge lokala hudreaktioner
(t ex kontakteksem).

Anvandning av andra lakemedel

Tala om for lékare eller apotekspersonal om du tar eller nyligen har tagit andra likemedel,
dven receptfria sddana.

3. HUR DU ANVANDER CANESTEN
Dosering:

Canesten 100 mg vaginaltabletter: 1 vaginaltablett infores i slidan varje kvill 1 6 dagar.
Behandlingen skall fullfljas &ven om symtomen forsvunnit.

Canesten 500 mg vaginaltabletter: 1 vaginaltablett infores 1 slidan som engéngsdos pé kvillen.

Vaginaltabletten skall inforas i slidan sa djupt som mojligt. Behandlingen bor ske pé kvéllen
strax fore sdnggdendet och utfors bést i ryggldge med litt uppdragna ben.

Av praktiska skil skall behandling inte ske under menstruation.

De angripna omrddena innefattar vanligtvis bdde slidan och de yttre kdnsorganen. De yttre
konsorganen skall behandlas med Canesten 1 % kram (eller 1 % vaginalkrdm) som stryks pa
tunt 2-3 génger dagligen tills 3 dagar efter att besviren forsvunnit.

Kontakta ldkare om dina symtom blir vérre eller om du inte blivit béttre efter 3 dagar. Anvind
alltid Canesten enligt ldkarens anvisningar. R&dfraga din lékare eller farmaceut om du ér
osiker.

Canesten vaginaltabletter och krdm &r luktlosa och missféargar inte underklédderna.
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Bruksanvisning:
100 mg, 500 mg vaginaltabletter:

1. Tryck latt pa applikatorns mynning (B) sé att vaginaltabletten passar. (Spetsen pé
vaginaltabletten placeras utdt).

2. Applikatorn (B) fores sd djupt som mdjligt upp 1 slidan. Detta gors bist om man ligger pa
rygg med létt uppdragna ben.

3. For in kolven (A) 1 hela dess ldngd. Drag direfter ut applikatorn med kolven intryckt.

4. Endast vaginaltabletter 100 mg: Efter anvdndning utdrages kolven (A) ur applikatorn.
Delarna tvittas i varmt (ej kokande) tvélvatten, skoljes 1 rinnande vatten och torkas
omsorgsfullt.

Applicering av vaginaltabletter utan att anvinda applikator:
Vaginaltabletten appliceras i slidan med fingrarna.

Om du anvander mera CANESTEN an du borde

Om du anvént for stor méngd ldkemedel kontakta alltid 1dkare, sjukhus eller
Giftinformationscentralen (tel 112 eller 08-331231).

4. EVENTUELLA BIVERKNINGAR
Liksom alla 1ikemedel kan Canesten ha biverkningar.

Mindre vanliga biverkningar (forekommer hos fdrre dn 1 av 100 anvindare): Hudreaktioner
som klada, utslag, sveda eller rodnad.

Sdllsynta biverkningar (forekommer hos fdrre dn I av 1000 anvindare): Allergiska reaktioner.

Om du observerar en eller flera biverkningar som inte ndmns i denna bipacksedel tala om det
for din lakare eller farmaceut.
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5. FORVARING AV CANESTEN

Forvaras utom syn- och rackhall f6r barn.

Inga sérskilda forvaringsanvisningar.

Anvinds fore utgangsdatum som anges pd kartongen. Utgidngsdatumet &r den sista dagen i
angiven minad.

Av milj6- och sikerhetsskil ska 6verbliven eller for gammal medicin fran allmidnheten ldmnas
till apotek for omhandertagande.

6. OVRIGA UPPLYSNINGAR

Ytterligare upplysningar om detta ldkemedel kan erhallas hos den nationella representanten
for innehavaren av godkédnnandet for forsiljning.

Bayer AB

Box 606

169 26 Solna

Tel: 08-580 223 00

Denna bipacksedel godkindes senast den 2008-02-01
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